
樂寧兒童發展中心

初⼩
⾼⼩

訓練班

中⽂讀寫及記字⼩組
A組

認識記憶⽂字⽅法
透過⼩遊戲認識基本部⾸
視覺專注訓練

⼈數：4-6名
⽇期、時間及對象：
 17/7, 24/7, 31/7, 7/8, 14/8, 21/8,
28/8 (週⼀) 
15:30-16:30 升K3-P1學童
收費：$350ｘ７堂 = $2450

中⽂讀寫及記字⼩組
B組

認識記憶⽂字⽅法
製作個⼈溫習筆記
視覺專注訓練

⼈數：4-6名
⽇期、時間及對象：
25/7, 1/8, 8/8, 15/8, 22/8, 29/8
(週⼆)
15:30-16:30 升⼩⼆⾄⼩三學童
收費：$350ｘ6堂 = $2100

中⽂讀寫及記字⼩組
C組

⽂字認讀、詞彙理解
句⼦寫作、篇章閱讀
視覺專注訓練

⼈數：4-6名
⽇期、時間及對象：
19/7, 26/7, 2/8, 9/8, 16/8, 23/8,
30/8(週三)
15:30-16:30 升⼩四⾄⼩五學童
收費：$350ｘ７堂 = $2450

中⽂創意寫作⼩組
培養學童的觀察⼒、創造⼒和表
達能⼒
 强化運⽤詞語及句⼦，組成段落
的能⼒
 學習如何透過閱讀提升寫作能⼒
的⽅法

⼈數：4-6名
⽇期、時間及對象：
20/7, 27/7, 3/8, 10/8, 17/8, 24/8,
31/8 (週四)
15:30-16:30 升⼩四⾄⼩六學童
收費：$350ｘ７堂 = $2450

電 話 ： 2 5 9 6 2 5 0 0   地 點 ： 灣 仔 堅 尼 地 道 1 0 0 號 賽 ⾺ 會 社 會 服 務 ⼤ 樓 6 樓 B 室

 



樂寧兒童發展中心

初⼩
⾼⼩

訓練班 夏⽇熱辣辣-專注⼩組
A組

訓練視覺及聽覺專注⼒
培養學童的抑制衝動的能⼒

⼈數：4-6名
⽇期、時間及對象：
 25/7, 1/8, 8/8, 15/8, 22/8, 29/8 (週⼆) 
16:45-17:45 升⼩⼀⾄⼩三學童
收費：$350ｘ6堂 = $2100

夏⽇熱辣辣-專注⼩組
B組

訓練視覺及聽覺專注⼒
培養學童的抑制衝動的能⼒

⼈數：4-6名
⽇期、時間及對象：
21/7, 28/7, 4/8, 11/8, 18/8, 25/8 (週五)
15:30-16:30 升⼩四⾄⼩六學童
收費：$350ｘ6堂 = $2100

電 話 ： 2 5 9 6 2 5 0 0   地 點 ： 灣 仔 堅 尼 地 道 1 0 0 號 賽 ⾺ 會 社 會 服 務 ⼤ 樓 6 樓 B 室

 



樂寧兒童發展中心

初⼩
⾼⼩

興趣班

做 個 ⼩ 廚 神
⼩ ⾷ 篇

做 個 ⼩ 廚 神
甜 品 篇

透 過 製 作 不 同 款 式 的 甜 品 ， 訓 練
⼩ 朋 友 的 ⼤ ⼩ 肌 ， 以 及 ⾃ 理 能
⼒ 。
⼈ 數 ： 4 名
⽇期、時間及對象﹕
22/7，29/7，5/8，12/8 (週六)
14:30-16:00 升⼩四⾄⼩六學童
收 費 ： $ 3 5 0 ｘ ４ 堂 = $ 1 4 0 0  
( 已 包 括 材 料 費 ⽤ )

桌 遊 T E E N 下  
A 組

分 享 有 關 專 注 ⼒ 的 桌 遊
⼈ 數 ： 6 - 8 名
⽇ 期 、 時 間 及 對 象 ﹕
1 9 / 7 ,  2 / 8 ,  1 6 / 8 ,  3 0 / 8  ( 週 三 )
1 0 : 4 5 - 1 1 : 4 5  升 ⼩ ⼀ ⾄ ⼩ ⼆ 學 童
收 費 ： $ 2 5 0 ｘ 4 堂 = $ 1 0 0 0

桌 遊 T E E N 下  
B 組

分 享 有 關 專 注 ⼒ 的 桌 遊
⼈ 數 ： 6 - 8 名
⽇ 期 、 時 間 及 對 象 ﹕
2 0 / 7 ,  3 / 8 ,  1 7 / 8 ,  3 1 / 8  ( 週 四 )
1 4 : 1 5 - 1 5 : 1 5  升 ⼩ 三 ⾄ ⼩ 四 學 童
收費：$250ｘ4堂=$1000

分 享 有 關 專 注 ⼒ 的 桌 遊
⼈ 數 ： 6 - 8 名
⽇ 期 、 時 間 及 對 象 ﹕
1 9 / 7 ,  2 / 8 ,  1 6 / 8 ,  3 0 / 8  ( 週 三 )
1 6 : 4 5 - 1 7 : 4 5  升 ⼩ 五 ⾄ ⼩ 六 學 童
收費：$250ｘ4堂=$1000

桌 遊 T E E N 下  
C 組

透 過 製 作 不 同 款 式 的 ⼩ ⾷ ， 訓 練
⼩ 朋 友 的 ⼤ ⼩ 肌 ， 以 及 ⾃ 理 能
⼒ 。
⼈ 數 ： 4 名
⽇ 期 、 時 間 及 對 象 ﹕
2 2 / 7 ,  2 9 / 7 ,  5 / 8 ,  1 2 / 8  ( 週 六 )
1 1 : 0 0 - 1 2 : 3 0  升 ⼩ 四 ⾄ ⼩ 六 學 童
收 費 ： $ 3 5 0 ｘ ４ 堂 = $ 1 4 0 0  
( 已 包 括 材 料 費 ⽤ )

電 話 ： 2 5 9 6 2 5 0 0   地 點 ： 灣 仔 堅 尼 地 道 1 0 0 號 賽 ⾺ 會 社 會 服 務 ⼤ 樓 6 樓 B 室

 



樂寧兒童發展中心

初⼩
⾼⼩

興趣班
�乾�彩制作⼀幅畫作

(另加$ 7 0  購買基本繪畫⼯具⼀套�
包括乾�彩��字��軟���畫紙 )
⼈��6 - 8�
⽇期��間�對�﹕

18/7, 25/7, 1/8, 8/8, 15/8, 22/8, 29/8 (�⼆)
14:15-15:15 升⼩⼀⾄⼩三學童
收費�$250ｘ７堂 = $1750

童 藝 F U N  F U N  學
乾 粉 彩 篇  A 組

�乾�彩制作⼀幅畫作

(另加$ 7 0  購買基本繪畫⼯具⼀套�
包括乾�彩��字��軟���畫紙 )
⼈��6 - 8�
⽇期��間�對�﹕

21/7, 28/7, 4/8, 11/8, 18/8, 25/8 (�五) 
14:15-15:15  升⼩四⾄⼩六學童
收費�$250ｘ６堂 = $1500

童 藝 F U N  F U N  學
乾 粉 彩 篇  B 組

藝 無 邊 界

�識何�「�緒」

了��緒的正⾯�⼒和負⾯影響

學�表�負⾯�緒

����作�現兒童的喜�和�性 ,讓
兒童��視覺語⾔表��們的�受

⼈��4�
⽇期��間�對�﹕

3/8, 10/8, 17/8, 24/8 (�四)  
12:00-13:00 升⼩⼀⾄⼩三學童
收費�$250ｘ４堂 = $1000

電 話 ： 2 5 9 6 2 5 0 0   地 點 ： 灣 仔 堅 尼 地 道 1 0 0 號 賽 ⾺ 會 社 會 服 務 ⼤ 樓 6 樓 B 室

 



截⽌報名⽇期：2023年7⽉10⽇
報名⽅法：

繳費⽅法：

 步驟⼀：填妥網上報名表

                   掃瞄此⼆維碼

 步驟⼆：經本中⼼確認後於限期前繳付費⽤

 1. 親⾝到本中⼼繳交現⾦ / ⽀票，恕不接受期票。

 2. 可於繳費到期⽇前郵寄⽀票到本中⼼，⽀票抬頭請寫上

「聖雅各福群會」，背後請寫上姓名及聯絡電話，郵寄到

「香港灣仔堅尼地道100號聖雅各福群會賽⾺會社會服務

⼤樓六樓B室」。

3. 銀⾏轉賬：

     香港上海匯豐銀⾏(111-287-769-001) ，並將

     ⼊數紙Whatsapp予本中⼼

樂寧兒童發展中心

報名須知

電 話 ： 2 5 9 6 2 5 0 0   地 點 ： 灣 仔 堅 尼 地 道 1 0 0 號 賽 ⾺ 會 社 會 服 務 ⼤ 樓 6 樓 B 室

 



樂寧兒童發展中心

惡劣天��引�

幼兒�天⽂台�掛三�或�上��訊��紅⾊或⿊⾊

暴��告

⼩學⽣�天⽂台�掛��或�上��訊�，⿊⾊暴�

�告

活動�額�限�先到先得�所�報��收費核實為

準�其�細則�參�中⼼報�表��容��更改��

本中⼼���佈為準���留意�告

本中⼼�於活動期間�⾏拍照��影作⽇�宣傳��

學之⽤�並�留�相關相��影�的���擁���

本中⼼�留所��惠的�終�定����爭議��本

中⼼�定作準�

⼩組在課堂�兩⼩���上惡劣天��

本中⼼之暑期活動�因天��況引�����不會��補

堂或���

報名須知

電 話 ： 2 5 9 6 2 5 0 0   地 點 ： 灣 仔 堅 尼 地 道 1 0 0 號 賽 ⾺ 會 社 會 服 務 ⼤ 樓 6 樓 B 室

 


